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ANTALENASAS INFORME MEDICO OCUPACIONAL DE APTITUD
\3 ervicios Medicos Integrales )
Tipo certificacion:  Ingreso & Periodico O Retiro O Post incapacidad (O Caso ocupacional O\

Control (O Reubicacion (O Ingreso al SVE (O Trabajo en alturas ()

DATOS DEL PACIENTE

Fecha 13/01/2026 06:42:00 Empresa ARM CONSULTORIA'Y CONSTRUCCIONES SAS

Vs

Nombre DARIO ALONSO ORTIZ BEJARANO

Cargo CONDUCTOR Doc. Identidad CC 1032363652

.

SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLINICOS

1 PSICOSENSOMETRICO 2 EXAMEN DE INGRESO OCUPACIONAL 3 ENFASIS OSTEOMUSCULAR
4 VISIOMETRIA 5 AUDIOMETRIA SOD 6
7 8 9
EXAMEN DE INGRESO SI NO NO APLICAFALTA INFORMACIO EXAMEN PERIODICO SI NO
Apto para continuar desempefiando el
Apto para el cargo
plop 9 OO0 O O cargo sin limitaciones OO
Aplazado o 0 o o Requiere restricciones de actividades OO
Requiere reubicacion laboral temporal Ol O
Apto con restricciones
P ®| O O O Requiere reubicacion laboral permanente Ol O
Apto para trabajar en alturas
O O O O Apto para trabajar en alturas OO
Apto para trabajar en espacios olie) O O Apto para trabajar en espacios confinados | | O
confinados ' . Apto para trabajar en alturas OO
ciminaro de are o sutccomends | O | O O o EXAMEN DE RETIRO 3 [
Sospecha de enfermedad Profesional OO
Apto para participar en la brigada olol o o Se;:uelas de (P;ccidentes de Trabajo 8 8
Enfermedad Comun
Apto para el requerimiento del cargo
de la empresa o contratista o 0 O O
& J\ J
PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
Visual O Auditivo (%) Respiratorio () Cardiovascular () Psicosocial () Ergonomico () Otros O
( REMISION 'SIO|NO® | ARL 'SIO|NO® | EPS 'SIO|NO®))

CON RESTRICCIONES DE COLOR PARA EL CARGO DE CONDUCTOR

SEGUN RESOLUCION 217 DEL 2014 EL PACIENTE NO PUEDE MANEJAR SERVICIO PUBLICO SOLO PARTICULAR
CON RESPONSABILIDAD DEL OPTOMETRA DEL CENTRO DE RECONOCIMIENTO DE CONDUCTORES

NO TAREAS DE DESCRIMINACION FINA DEL COLOR POR ALTERACION DEL COLOR

VALORACION Y MANEJO POR OTORRINO DE LA EPS

EOEY
S DS

ael Trabajo

Medicina
RURES ST e
SOLANDY EUGENIA ORTIZ GUZMAN Trabajador: DARIO ALONSO ORTIZ BEJARANO
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INFORME MEDICO OCUPACIONAL DE APTITUD

N
ANTA ELENA SAS

ervicios Medicos Integrales

PAUSAS DE VIDA SALUDABLE CONOCIMIENTO DE LA SEGURIDAD VIAL

RECOMENDACIONES ACORDES A LICENCIA DE CONDUCCION.

VERIFICAR EL BUEN FUNCIONAMIENTO DEL VEHICULO AL INICIO DE SU JORNADA

SE RECOMIENDA CONDUCIR CON LOS VIDRIOS ARRIBA

SE RECOMIENDA EL DE USO DEL BLOQUEADOR

ADECUADOS HABITOS POSTURALES PARA CONSERVAR EN BUEN ESTADO LA COLUMNA

FORTALECIMIENTO DE LOS MUSCULOS DE LA ESPALDA Y LOS MUSCULOS ABDOMINALES

EVITAR POSICIONES INCOMODAS O POCO ERGONOMICAS EN EL PUESTO DE TRABAJO

USO DE CINTURON DE SEGURIDAD.

SE ACONSEJA ESTILO DE VIDA SALUDABLES CON ACTIVIDAD FISICA'Y HABITOS ALIMENTARIOS BALANCEADOS MANTENGA UN PESO
SALUDABLE

CUALQUIER OMISION EN LA INFORMACION INDAGADA DURANTE LA CONSULTA MEDICA FRENTE A SU HISTORIAL CLINICO,

EXIME AL MEDICO DE CUALQUIER RESPONSABILIDAD FRENTE A EVENTOS QUE SUCEDAN DURANTE EL EJERCICIO DE SU LABOR Y SE
CONSIDERA UNA FALTA GRAVE DEL TRABAJADOR.

Los resultados fueron consignados en una historia clinica ocupacional que reposara en nuestra IPS.
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